Sehr geehrte, liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Diabetesberaterinnen und Diabetesberater,

wir mochte Sie auch heuer ganz herzlich einla-
den zu unserem Workshop ,Harte Niisse 9.0” der
am

Mittwoch den 22 Juli 2020 von 15:00 bis 18:30

im neuen Online-Format auf lhrem Computer,
Laptop oder Handy stattfinden wird.

Dr. Bernhard Gehr ist immer ganz nahe am Puls der
modernen Diabetestechnologie. Er wird uns zu Be-
ginn Uber den aktuellen Stand zum artifiziellen Pan-
kreas informieren und diskutieren, wie es in diesem
ausgesprochen dynamischem Gebiet weiter gehen
wird.

Bei aller Begeisterung fur die Moglichkeiten der neuen
Diabetestechnologie werden wir leider oft enttauscht,
wenn wir Daten zur Glukose-Messgenauigkeit sehen.
Zu diesem umstrittenen und hochsensiblen Thema
wird uns Herr Dr. Freckmann vom Institut fur Diabe-
tes-Technologie der Universitat Ulm seine hochinter-
essanten unabhangig erhobenen wissenschaftlichen
Daten prasentieren, die in unserem taglichem Alltag
von groBer Bedeutung sind.

Herr Professor Johannes Erdmann von der Hochschu-
le Weihenstephan-Triesdorf wird Uber ein Thema
sprechen, was nicht nur fir viele unserer Patienten
mit Typ 2 Diabetes bedeutsam ist, sondern auch zu-
nehmend fur Menschen mit Typ 1 Diabetes: Ist es
maoglich, schwere Insulinresistenzen mit innovativen
Ernahrungskonzepten zu durchbrechen, und warum
funktioniert dies?

AnschlieBend werde ich lhnen meine persénlichen
Highlights mit praktischer Bedeutung vom ADA Kon-
gress 2020 in Chicago prasentieren.

Und fast schon traditionell moéchten wir hnen zum
Schluss einen Vortrag prasentieren, der uns Uber die
unmittelbaren Diabetologie heraus fihrt. Werner Tiki
Klstenmacher, Autor von Gber 120 Blchern und in
der ,Hall of Fame” der German Speakers Associati-
on vertreten, mochte uns alle unterstiitzen durch eine
.mentale Schutzimpfung aus wissenschaftlichen Er-
kenntnissen und live gezeichneten Karikaturen” — las-
sen Sie sich Uberraschen!

Wir freuen uns tber die Teilnahme von Diabetologin-
nen und Diabetologen und selbstverstandlich auch
von Diabetesberaterinne und Diabetesberatern.

Um den Link zur Teilnahme und die Fortbildungspunk-
te zu erhalten, mussen Sie sich fur diese Online-Ver-
anstaltung registrieren. Bitte schicken Sie dafiir eine
formlose Mail an meine Assistentin, Frau Silke Schalla-
meier, die auch gerne fur Sie telefonisch unter 08046
18-4106 zu erreichen ist:
silke.schallameier@fachklinik-bad-heilbrunn.de.

Bitte geben Sie dabei an, wie viele Teilnehmer Sie an-
melden, ob es sich um Arztinnen/Arzte oder Diabe-
tesberaterinnen/Diabetesberater handelt, und nennen
Sie bitte auch méglichst Ihre Einheitliche Fortbildungs-
nummer EFN (BLAK). So ist auch sichergestellt, dass
wir Ihnen nach der Veranstaltung ein PDF der Fortbil-
dungsbescheinigung schicken kdnnen.

Wir wirden uns sehr freuen, wenn wir auch heuer
viele Teilnehmer online begrtiBen durfen und verblei-
ben inzwischen

mit ganz herzlichen GruBen
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Programm

15:00 Uhr BegruiBung
Dr. Andreas Liebl (Chairman)

15:15Uhr Closed Loop Update 2020 — Endspurt?
Dr. Bernhard Gehr

15:50 Uhr - Eine kritische Bewertung der Mess-
genauigkeit von Blutzuckermessgeraten
und CGM-Systemen — praktische Konse-
quenzen
Dr. Guido Freckmann

16:25Uhr  Ernahrungskonzepte bei Typ 2 Diabetes
und schwerer Insulinresistenz: was funk-
tioniert und warum?

Prof Dr. Erdmann
17:00 Uhr  Pause (mit selbstgemachem Imbiss)

17:15Uhr  Meine personlichen Highlights vom
Kongress der amerikanischen Diabetes-
gesellschaft ADA 2020 ADA - was ist
wichtig fur die Praxis?
Dr. Andreas Liebl

1750 Uhr  simplify far Fortgeschrittene:
Eine mentale Schutzimpfung aus wissen-
schaftlichen Erkenntnissen und live
gezeichneten Karikaturen.
Werner Tiki Kistenmacher

18:25Uhr  Verabschiedung
Dr. Andreas Liebl

Die Veranstaltung findet auch heuer ohne Unterstiitzung und
Beteiligung der Industrie statt, und wird ausschlieBlich von der
m&i-Fachklinik Bad Heilbrunn finanziert. Dies ermdglicht uns
nicht nur die Unabhéngigkeit von externen Sponsoren, son-
dern garantiert auch die Fortbildungspunkte fir Arztinnen und
Arzte (BLAK) und fur Diabetesberaterinnen und Diabetesbera-
ter (VDBD).
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