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Protokoll

Mitgliederversammlung 2022 der Fachkommission Diabetes in Bayern e.V.

Ort/Art der Versammlung:

Abhaltung per ZOOM-Videokonferenz

Termin der Versammlung p. Videokonferenz: Freitag, den 21.10.2022

Beginn der Versammlung p. Videokonferenz: 18:00 Uhr

Leitung der Versammlung:
Protokollfiihrer:

Teilnehmer an der Versammlung:

Frau Dr. Hollenrieder / Herr Dr. Griinerbel
Dr. Ertl

8 Vorstande der FKDB
16 Mitglieder der FKDB

Genehmigung der Tagesordnung

Genehmigung des Protokolls der MV 2020/2021
Bericht der Vorsitzenden (Dr. Veronika Hollenrieder)
Bericht des Schriftfiihrers  (Dr. Bjorn Ertl)

Bericht des Schatzmeisters (Dr. Arthur Griinerbel)
Kurzberichte aus den Arbeitsgemeinschaften:

a. AG Schulung/Schulungshauser

b. AG Nephropatie

c. AG Diabetischer Ful3

d. AG Sport und Bewegung

Entlastung und Wahlen des Vorstandes

Wahl der Kassenpriifer

Termin der Mitgliederversammlung 2023

Sonstiges

Besuchen Sie auch die Internetseite www.fkdb.net
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4.
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7.
8.
9.

10.
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Frau Hortense Pietsch (4. Beisitzer)
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Am Freitag, den 21.10.2022 findet die jahrliche Mitgliederversammlung der FKDB im Rah-
men einer ZOOM-Videokonferenz statt.

Frau Dr. Hollenrieder begriSt die Mitglieder und fihrt durch die Mitgliederversammlung.

1. Genehmigung der Tagesordnung

Die Tagesordnung wird einstimmig angenommen und genehmigt.

2. Genehmigung des Protokolls der Mitgliederversammlung
2020/2021

Das Protokoll der letzten Sitzung wurde einstimmig, ohne Gegenstimme angenommen und
genehmigt.

3. Bericht der Vorsitzenden - Frau Dr. Veronika Hollenrieder

Entwicklung Mitglieder im vergangenen Jahr 2021

Abgange: 8 Mitglieder  Kiindigungen
1 Mitglied Ausschluss
Nichtzahler: Keine — alle bezahlt

Zugdnge: 5 Mitglieder

Entwicklung Mitglieder bis dato im Jahr 2022

Abgange: 4 Mitglieder  Kiindigungen
1 Mitglied Todesfall

Nichtzahler: 1 Mitglied

Zugdnge: 0 Mitglieder

Aktivitaten an Telefonkonferenzen und Newsletter im Zeitraum 07-2021 bis 09-2022
Newsletter des Vorstandes an unsere Mitglieder: 3 Newsletter

Interne Telefonkonferenzen des Vorstandes: 10 via Videokonferenz
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Aktivitaten nach der letzten Mitgliederversammlung 2021

Auf Grund der Neuwahl der Stellvertretenden Vorsitzenden bei der letzten Mitgliederver-
sammlung musste diese Anderung im Vereinsregister eingetragen werden. Ich war persén-
lich in der Anwaltskanzlei zur Unterschrift.

Schreiben an ZBFS

In Sachen Feststellung MdE haben wir ein Schreiben an den Vorsitzenden des Zentrums Bay-
ern Familie und Soziales-, Herrn B. Kleiser verfasst. Problematik: Die Nutzung eines
FGM/rtCGM-Systems darf nicht zu einer niedrigeren MdE herangezogen werden. Das Ant-
wortschreiben vom 18.01.2022 finden Sie als Download auf unserer Webseite.

Schreiben an AKBV zur Thematik Besetzung Fachberatergremium/Priifungsausschuss Dia-
betologie

Drei der bislang tatigen Kollegen gehen in Rente — trotz zahlreicher persénlicher Gesprache
konnten keine Kollegen zur klinftigen Mitarbeit gewonnen werden. Grund dafiir sind die
Rahmenbedingungen (Relation Zeitaufwand und Verantwortung zu Honorierung).

Telefonischer Austausch

Am 8. Juli 2022 fiihrte ich ein Telefonat mit H. Bjoérn Helling von der TU Nirnberg. Er betreut
ein Forschungsprojekt zum Thema ,Wer unterstitzt kiinftig im Alter”. In unserem Gesprach
ging es um die Versorgung von Menschen mit Diabetes im Alter. Als Kontaktadresse wurde
ihm Prof. Zeyfang von der AD Diabetes und Geriatrie der DDG vermittelt.

Schreiben an Gesundheitsministerium wegen Pflegepersonaluntergrenzen-Verordnung
(Pp-UGV)

Das Schreiben wurde verfasst von Dr. Andreas Liebl — Chefarzt Fachklinik Bad Heilbrunn.

Veranstaltungen

Am 11. Februar 2022 fand als Webinar unsere Veranstaltung zum Thema ,Versorgung von
Kindern und Jugendlichen mit Typ-1-Diabetes” statt. Wir hatten 50 Teilnehmer — die Prasen-
tation von Dianino finden Sie auf unserer Webseite.

Zum Thema CGM-Systeme haben wir ein Webinar am 30.09.2022 angeboten. In einer Folge-
veranstaltung geht es dann am 21.10.2022 um das Thema AID-Systeme. Fir beide Veranstal-
tungen konnten wir Herrn Dr. Bernhard Gehr (Fachklinik Bad Heilbrunn) gewinnen.

Fiir samtliche Veranstaltungen konnten fiir die Referenten Sponsoren gefunden werden.

Mein ganz besonderer Dank gilt an dieser Stelle Frau Rosinger, die viel Zeit in die Logistik
stecken musste und das wie immer hervorragend erledigt hat.
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Telefonkonferenzen

Zwei Telefonkonferenzen zum Austausch tber Genehmigungsverfahren von CGM- und AID-
Systemen mit dem Medizinischen Dienst. Teilnehmer waren 2 Kollegen aus dem Vorstand
sowie jeweils 6-8 Kollegen des Medizinischen Dienstes.

Weitere regelmaRige Gesprache mit dem MD sind geplant. Hier bitten wir unsere Mitglieder
erneut um Inputs bzw. die Schilderung problematischer Falle/Genehmigungen.

Ausschiisse/Arbeitsgemeinschaften

Uber deren Aktivititen berichten die jeweiligen Vorsitzenden.

4. Bericht des Schriftfiihrers - Herrn Dr. Bjorn Ertl

Seit der letzten Mitgliederversammlung im Juni 2021 wurden mehrere Telefon- und Video-
konferenzen zwischen den Vorstandsmitgliedern abgehalten und vom Schriftfiihrer entspre-
chend protokolliert. Anzahl, Datum und Art siehe nachstehende Aufstellung.

2021 nach Mitgliederversammlung 4 Video-Konferenzen

Agenda und Protokolle der Vorstandssitzungen und Mitgliederversammlungen
(x = Protokolle liegen vor, s. Ordner FKDB + jeweiliges Jahr)

Datum Agenda Vorstandssitzungen Datum Mitglieder-
versammlungen
2021
X
Mitgliederversammlung per ZOOM Videokon-
23.06.2021 X 23.06.2021 ferenz
Videokonferenz
19.07.2021 X X 19.07.2021
Videokonferenz
20.09.2021 X X 20.09.2021
Videokonferenz
15.11.2021 X X 15.11.2021
Prasenz-Veranstaltung ausgefallen
"Versorgung von Kindern und wurde auf den
Jugendlichen Typ 1 Diabetes in Februar 2022
26.11.2021 Bayern" verschoben

Videokonferenz
20.12.2021 X X 20.12.2021
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2022 6 Video-Konferenzen
2022 3 Veranstaltungen

Agenda und Protokolle der Vorstandssitzungen und Mitgliederversammlungen
(x = Protokolle liegen vor, s. Ordner FKDB + jeweiliges Jahr)

Mitglieder-

Datum Agenda Vorstandssitzungen Datum
versammlungen

2022

Videokonferenz

24.01.2022 X X 24.01.2022
Video-Veranstaltung
"Versorgung von Kindern und X
Jugendlichen Typ 1 Diabetes in per ZOOM Videokon-
Bayern“ ferenz
11.02.2022 X X 11.02.2022

Videokonferenz
07.03.2022 X X 07.03.2022

Videokonferenz
25.04.2022 X X 25.04.2022

Videokonferenz
20.06.2022 X X 20.06.2022

Videokonferenz
08.08.2022 X X 08.08.2022

Videokonferenz
12.09.2022 X X 12.09.2022

Video-Fortbildungsveranstaltung

der FKDB - 1. Teil X
Vortrag von Dr. Gehr per ZOOM Videokon-
,Glukosemonitoring und CGM - ferenz
Aktueller Stand*
30.09.2022 X X 30.09.2022
X

Mitgliederversammlung per ZOOM Videokon-
21.10.2022 X 21.10.2022 ferenz

Video-Fortbildungsveranstaltung
der FKDB - 2. Teil

X
Vortrag von Dr. Gehr per ZOOM Videokon-
LAID-Systeme - Aktueller Stand ferenz

und kurze praktische Tipps zu den
verschiedenen Produkten™
21.10.2022 X X 21.10.2022




% FACHKOMMISSION
% DIABETES IN BAYERN E.V.
%

Protokoll der Mitgliederversammlung 2022 der FKDB

Seite 6 von 21

5.

Bericht des Schatzmeisters - Herr Dr. Arthur Griinerbel

Aufstellung der Jahres-Einnahmen und -Ausgaben in Kurzform fiir die Jahre 2021

Kontostand zum 01.01.2021:
Kontostand zum 31.12.2021:

6.509,91 €
2.787,18 €

Jahresbericht Einnahmen/Ausgaben  Jahr 2021 Stand:  25. September 2022 19:16 Unr

Mandant: FKDB Fachkommission Diabetes in Bayern e. V. Waihrung: €

Anzahl der nicht kategorisierten Zahlungen: 0

Einnahmen Anz. Buch. Summe
Mitgliedszahlungen 182 8.363,00
Summen Einnahmen 182 8.363,00

Ausgaben Anz. Buch. Summe
Betriebskosten 37 11.756,68
Konto- und Bankgebihren 16 329,05
Summen Ausgaben 53 12.085,73

Verlust: -3.722,73 €

Hitliste Kosten-/Erl6sarten

01.01.2021 - 31.12.2021

Mandant: FKDB Fachkommission Diabetes in Bayern e. V.

|“‘

Bezeichnung
Personalkosten
Steuerberatungskosten
Internetplattform

EDV Software/Hardware
Bankgebiihren incl. Miete o. Software
Internet
Telefon/Videogebiihren
Gebiihren

Kartenentgelt Bank
Mitgliedsbeitrage
Gesamt

Betriebsprifung
. Personalkosten
. Homepagepflege
. Internetgebiihren
. Erhohte Bankgebiihren

T T f
-6000 -5000 -4000 -3000 -2000 -1000 0

T u
1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000 B800O

Stand: 25. September 2022 18:22 Uhr

Wahrung: €

Anz. Buch. Betrag
14 -6.412,50
2 -3.714,84
3 -748,00
3 -668,94
14 -278,17
12 -154,17
1 -36,06
1 -11,52
1 -10,65
180 8.337,00
231 -3.697,85

. Hohe Steuerberatungskosten fir die Erstellung
der Steuererklarung fiir 2017-2019
e Steuerberatungskosten flr die Erstellung der RV-
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Landesverband der Deutschen Diabetes-Gesellschaft e.V.

4, FACHKOMMISSION
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Geschéftsstelle der FKDB
Fachkommission Diabetes in Bayern e. V.
c/o Diabeteszentrum-Miinchen-Sid
StockmannstraRe 47 - 81477 Miinchen
Telefon +49 89 74 999 277

Telefax +49 89 72408 0029

E-Mail: info@fkdb.net

www.fkdb.net

Vermogensiibersicht und Liquiditats-Vorausschau - Stand zum 31.12.2021

Kontostand zum 01.01.2021 6.509,91 €

Bis dato geleistete Einnahmen Ausgaben

Mitgliedsbeitrage 8.367,00 €

Spenden/Zuwendungen 0,00 €

Konto- und Bankgebuhren -339,70 €

Betriebskosten (siehe Kontobewegungen) -11.746,03 €

Rucklastschriften -4,00 € Insolvenz Udo Herde
Veranstaltungskosten 0,00 €

Vorstandsleistungen 0,00 €

Kontostand zum 31.12.2021 2.787,18 €

Prognose zum Iststand zum
31.12.2021 31.12.2021

Ausstehende Einnahmen 8.200,00 € 8.367,00 €
EKDB-Schulungshaustreffen

Novo Nordisk Pharma GmbH It. Sponsorvertrag 0,00 € 0,00 €
Berlin-Chemie AG It. Sponsorvertrag 0,00 € 0,00 €
Mitgliedsbeitrage incl. Mahngebuhren erhalten per SEPA-LA und UBW 8.250,00 € 8.367,00 €
Mitgliedsbeitrage offen -50,00 € 0,00 €
Verbindlichkeiten + offene Rechnungsposten -11.684,18 € -12.089,73 €
EKDB-Schulungshaustreffen Farth

Hotelkosten

(Tagungsraum/Equipment/Essen und Trinken) 0,00 € 0,00 €
Referentenhonorare Referent 1 0,00 € 0,00 €

Referent 2 0,00 € 0,00 €

Fahrtkosten + Hotelkosten Referenten 0,00 € 0,00 €
EKDB-Veranstaltung

Referentenhonorare N.N. 0,00 € 0,00 €
Catering, Raummiete, Gerate N.N. 0,00 € 0,00 €
Geschiiftsstelle

Internetgeblihren / Telcogeblhren ca. -133,88 € -190,23 €
Biromaterial / Porto / GebUhren Bank ca. -428,00 € -343,70 €
EDV Hardware netto/brutto 0,00 € -599,00 €
Gebuhren Internetplattform / Pflege netto/brutto -900,00 € -748,00 €
Sofwaregeblhren Buhl Data - Antivirus netto/brutto -69,94 € -69,94 €
Sonstiges und Steuer-/Rechtsberater netto/brutto -3.726,36 € -3.726,36 €
Entgelt Frau Rosinger brutto -6.426,00 € -6.412,50 €
[Kontostand zum 31.12.2021 | 2.787,18 €|
|Erwarteter Kontostand Ende 2021 ca. 3.025,73 €‘ |
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Aufstellung der Einnahmen und Ausgaben in Kurzform fiir das laufende Jahr 2022 zum Stichtag

25.09.2022
Kontostand zum 01.01.2022: 2.787,18 €
Kontostand zum 25.09.2022: 6.220,87 €
Jahresbericht Einnahmen/Ausgaben Jahr 2022 Stand:  25. September 2022 18:27 Uhr
Mandant: FKDB Fachkommission Diabetes in Bayern e. V. Wahrung: €
Anzahl der nicht kategorisierten Zahlungen: 0
Einnahmen Anz. Buch. Summe
Mitgliedszahlungen 7.969,61
Spenden/Zuwendungen 3 4.000,00
Summen Einnahmen 185 11.969,61
Ausgaben Anz. Buch. Summe
Betriebskosten 36 8.430,31
Konto- und Bankgebuhren 4 102,61
Summen Ausgaben 40 8.532,92
Gewinn: 3.436,69 €
Hitliste Kosten-/Erl6sarten 01.01.2022 - 31.12.2022 S 7 S AR RS
Mandant: FKDB Fachkommission Diabetes in Bayern e. V. Wahrung: €
Bezeichnung Anz. Buch. Betrag
Personalkosten 9 -4.819,50
Referentenhonorare 3 -2.552,00
Internetplattform 1 -374,00
EDV Software/Hardware 2 -232,97
Bankgebiihren incl. Miete o. Software 10 -229,10
Internet 9 -136,99
Veranstaltungskosten (Rdume, Equipment, Bewirtung) 2 -60,00
Steuerberatungskosten 1 -57,06
Geblihren 1 -50,00
Kartenentgelt Bank 2 -21,30
Spenden It. Sponsorenvertrag 3 4.000,00
Mitgliedsbeitrage 171 7.950,00
Gesamt 214 3.417,08

e Erhohung der Lizenzgebihren - Software

* Personalkosten

* Homepagepflege

* Referentenhonorare und Veranstaltungskosten

e Gute Einnahmen von Sponsoren auf Grund der durch-
geflihrten Veranstaltung im Februar

4000 -3000 -2000 -1000 O 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000 Die Veranstaltung von Dr. Gehr — Einnahmen sowie Ausga-
ben sind hier nicht verbucht — siehe hierzu die Prognose in
der Jahresstatistik.
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Ein- und Ausgaben %, FACHKOMMI Jahresvorausschau

'w DIABETES IN BAYERN E.V.
5

Iststand zum 25.09.2022

“

ISSION
ag;:,, DIABETES IN BAYERN E.V.

o o2
Sollstand / Vorausschau zum 31.12.2022

Kontostand zum 01.01.2022 2787,18 € Kontostand zum 01.01.2022 2.787,18 €
Einnahmen 12.152,40 € Einnahmen 14.752,40 €
Sponsorenbeitrage FKDB-Veranstaltung 02/2022 4.000,00 € Sponsorenbeitrage FKDB-Veranstaltung 02/2022 4.000,00 €
Sponsorenbeitrége Schulungshaustr effen 10/2022 000€ Sponsorenbeitrége Schulungshaustreffen 10/2022 000€
Sponsorenbeitrage FKDB-Veranstaltung 10/2022 0,00€ Sponsorenbeitrage FKDB-Veranstaltung 10/2022 2.600,00 €
Mitgliedsbeitrage + 1xRiicklastschriftgeb. 2,40 8.152,40 € Mitgliedsbeitrage 8.152,40 €
Ausgaben -8.718,71 € Ausgaben -12.799,39 €
Mitgliedsbeitrage Riicklastschriften -177,40 € Mitgliedsbeitrage Riicklastschriften -177,40 €
Gebiihren Riicklastschriften -839€ Gebiihren Riicklastschriften 839€
Bank -250,40 € Bank -378,00 €
Internet -136,99 € Internet -177,60 €
Wartung Homepage -374,00 € Wartung Homepage: -760,00 €
Biirobedarf -12587 € Birobedarf -200,00 €
Software-/EDV -107,10 € Software-/EDV -120,00 €
Personal -4.819,50 € Personal -6.426,00 €
Rechts- und Beratungskosten -107,06 € Rechts- und Beratungskosten -100,00 €
Behérden/Amter/Zertifizierungsgebiihren -60,00 € Behdrden/Amter/Zertifizierungsgebiihren 100,00 €
Referentenhonorare FKDB-Veranstaltung 02/2022 255200 € Referentenhonorare FKDB-Veranstaltung 02/2022 -2.552,00 €
Referentenhonorare Schulungshaustreffen 10/2022 000€ Referentenhonorare Schulungshaustreffen 10/2022 0.00€
Referentenhonorare FKDB-Veranstaltung 10/2022 0,00€ Referentenhonorare FKDB-Veranstaltung 10/2022 -1.600,00 €
taltt kost hult shaustr eff tel
ﬁi:ﬁi’;ﬂ’:g,ﬁj:’;l ri)chulungshauslr effen (Hotel/ 000€ ﬁ;:a: ; :gﬂ/gESq .ﬁ: ;ZUSS ulungshaustr effen (Hotel/ 0,00€
Sonstiges 0,00 € Sonstiges -200,00 €
Kontostand zum 25.09.2022 6.220,87 € Kontostand zum 31.12.2022 4.740,19 €
Aktualisierung - Stand 25.09.22 Aktualisierung - Stand 25.09.22

Die Unterlagen des Jahres 2021 und 01-09/2022 wurden den
Ubergeben. Die Fragen zu diversen Posten wurden ausfiihrlich

und belegt.

Kassenprifern zur Prifung
von der FKDB beantwortet

Die Kassenprifer bestatigten die ordnungsgemale Kassenfiihrung durch den Schatzmeister.

6. Berichte aus den Arbeitsgemeinschaften

a) AG Schulung/Schulungshiuser - Dr. Kornalik:

Bericht liber das Treffen Bayerischer Diabeteszentren 2021
Leiter das AK Schulung/Schulungsh&user der FKDB, Dr. Rainer Kornalik

Aus verschiedenen Griinden, u.a. Veranstaltungsrisiko bei Covid, musste das Treffen 2021
leider abgesagt werden.

b) AG Nephropatie:

Kein Bericht — AG wird ausgewiesen.
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c) AG Diabetischer FuR} - Dr. Griinerbel:

1)  Gesprache mit den Krankenkassen KV und BKK beziiglich eines Projekts mit leichterem
und besser honoriertem Zugang zur spezialisierten Fussbehandlung, hier sind weitere
Gesprache fur Ende Oktober und Mitte November vorgesehen, bezliglich der Ergebnis-
se wird ein separater Newsletter erfolgen.

2)  19.10.2022: Einigung mit HA-Verband und FA-Verband als § 140-Vertrag konsiliarisch
per App.

3)  Weitere Details bis Jahresende.

4)  Gesprache mit Krankenkassenvertretern der Heilmittelabteilung bezlglich Produkt-
gruppe 9:10 (Diabetesadaptierte Einlagen (DAF), Diabetes-Therapieschuh): momenta-
ner Stand der Dinge ist, dass eine DAF nur noch in Kombination mit einem Diabetes-
Therapieschuh verordnungsfahig ist.

5)  Abhalten von Qualitatszirkeln zur fuRspezifischen Fortbildung als Hybrid-Veranstaltung
im Marz 2021, September 21, Marz 22. Geplanter nachster Termin Marz 23.

Einladungslink wird Gber Frau Rosinger versandt werden. Themen waren zum Beispiel:
orthopadische Versorgung in Zeiten von Corona, fast Track fur die Pflege zur Erleichte-
rung differenzierter Ablaufe und Beschleunigung der Uberweisung vom Hausarzt zur
spezialisierten Einrichtung, mit Entwicklung des Fusspass Diabetes, orthopadische
Wundchirurgie.

Fast-Track Behandlungspfad fiir Patienten mit Diabetes mellitus und Ulkus / Wunde am Full
fir nichtérztliches Personal

Diabetisches Fullulkus

(DU

r - 3
ML Infektion? [Eiter, Aatung/Uberwirmung, Wundgeruch, Fieber] = ] | Mekrose?
. Bitte ankreuzen F | Wuride teefer als nur oberflachlich? {Knachen, Sehnen, Galenk-
Kieine SICHER tastharen Fulipube? ﬂ kapsedn miglicherweise betraffen, tief sondierbare Wundal
¥
B i
- -
KEIM Kreuz |ff— EIM oder MEHRERE Kreuze?
[SICHER KEINE Frage mit JA beantwortet) ‘ I\‘_ (EIME cxclier MEHRERE Fragen mit 1A besntwartet ODER unsichar}
]
-
Unkompliziertes Diabetisches Fullulkus Fieber? Bitte ankreuzen
Bdtandhngdeﬂh’tndeﬁk!'luhnh Kaslter Fulk, kaltes Bzin? [im Vergleich zur Gaganseite)
Zusammenarbeit mit dem behandelnden Arzt Fauchte Nekrode? [Nekrose und Eiter odar Nekrose und Wundaxidat]
,;, Phlegmone? (RAtwng und Schvellung und BterWundexsudat|
L
B Dewtliche Verkleinerung der Wundfldche 1 3
[ 30 %) Innerhalty von 2 Wochen? b B i N
T KEIM Kreuz ;" EIN odeér MEHRERE Kreuze?
"r v" [SICHER KEIME Frage it J& ) |._ [EINE i MEHRERE Frages mit J&
basnteartet] ) h basnteartet J0ER unsicher|
SICHER JAT J NEIN ader UNSICHER? J

Fortfilhrung der Therapia in Zusarnmen-
arbeit mit dem behandelnden Arzt.

Kompliziertes Diabetisches Fullulkus
i ; Ubensesung mum Spezialistan (diabstische Full-
Ermaiute Mberprisfung das Therapie-
erfolgas alle 2 Wochen!

arnbulanz/spezialiskerte FuBbehandhengs-
einrichtung®} innarhalb won 3 Tagen!

! Dsbetachen Folirmadom ntWunde
! i nichitw sprzialinierie Fabbebandiung: g fircden Sie urter: 9 g
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d)  AG Sport und Bewegung - Dr. Zimmer:

1. Bericht iiber die AG Diabetes, Sport und Bewegung

26. Arzt-Patienten-Seminar (APS) der AG Diabetes, Sport und Bewegung der DDG vom 06.-
09.10.2022 in Saulgrub

Sport treiben in der Gemeinschaft Gleichgesinnter und Energie tanken fiir die Wintersaison

Was kann man schon erwarten nach dem Highlight des 25.sten Jubildums des APS? Mit der
Anklndigung ,,nach dem Seminar ist vor dem Seminar” bei der BegriiBung hatte der Leiter
Dr. Peter Zimmer mit seinem Team bereits angedeutet, dass auch das APS 2022 manch neue
Uberraschung bieten werde. Am Ende der Veranstaltung waren die 24 Teilnehmer*innen aus
der ganzen BRD (u.a. aus Hamburg, Blankenburg und Waren) von dem Mix aus sportlicher
Betatigung, Wissensvermittlung und gegenseitigem Erfahrungsaustausch restlos zufrieden.

Donnerstag, 06.10.2022

Wetter gut, Treffpunkt und Ambiente (Tennisverein Murnau) perfekt: Eine Nachricht tribte
allerdings die Vorfreude: Dr. Johann Volkl fiel wegen Krankheit aus, was zu Programmande-
rungen zwang. In seiner BegriiBungsansprache erinnerte Dr. Peter Zimmer an das Motto
dieser Veranstaltung der letzten Jahre: ,Sport, der Spall macht, Theorie, die das Leben
leichter macht und Geselligkeit, die die Lebensqualitdt erh6ht”, dankte Birgit Hansel flr die
wieder perfekte Vorbereitung und zadhlte die Liste der Sponsoren auf (Fa. Lilly, Abbott,
Medtronic, Insulet, Roche, DiaExpert, VitalAir und der BVS Bayern). Wie im Jahr zuvor, wurde
das Seminar mit den Klangen der Kuhglocke aus dem Haus Unterjoch eingelautet.

Am Nachmittag konnten sich alle Teilnehmer*innen, angepasst an den individuellen Trai-
ningszustand, am Umgang mit der gelben Filzkugel tiben.
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Abb.: In der Tennishalle zu Murnau

Nach Fahrt zum Aura Sporthotel, Check-in, Anlegen der Sensoren und Abendessen wurde
das Thema Diabetes und Sport beleuchtet. Ausgehend von Essentials des Stoffwechsels un-
ter Ruhe und Aktivitatsbedingungen zeigte Dr. Peter Zimmer in der Night Session die Mog-
lichkeiten der Insulinanpassung und Hypoglykdmie-Prophylaxe bei sportlicher Betatigung
auf.

Aufgrund der Wettervorhersage mit andauerndem Regen am Samstag musste das Pro-
gramm kurzfristig umgestellt werden: Nach kurzer Ricksprache mit der ausgesprochen fle-
xiblen Kliche wurde die Bergtour vorgezogen.

Freitag, 07.10.2022

Gelockert und ausreichend gedehnt wahrend der Frihgymnastik, moderiert von Kirsten Seif-
fert, machten sich bei dichtem Nebel alle auf den Weg zur Talstation der Laberbahn. Inzwi-
schen hatte sich der Nebel verzogen und die Sonne strahlte von einem wolkenlosen Himmel.
828 Hohenmeter bis zum Gipfel, ausgesucht und gefiihrt durch Fritz Wolf, waren zu Uber-
winden, was so Manchen an die Grenzen der Fitness brachte. Nahe Hypoglykdamien und eine
Ketose durch dislozierten Katheter konnte durch den begleitenden Arzt Dr. Peter Hainzinger
entscharft werden. Die ,Fitten” genossen auf der Laber Bergstation, die adlteren Semester
auf der Soila Hiitte, Brotzeit und den phantastischen Blick tber Voralpenland und Wet-

tersteingebirge.

Abb. Aufstieg zum Laber Gipfel

Wieder zurlick wartete eine fein sortierte Industrieausstellung auf die Teilnehmer*innen.
Am Abend fand die bei der BegriiBung angekiindigte Talkrunde statt. Erstmals in der 26 Jah-
re alten Geschichte des APS wurde das Instrument der interaktiven Begegnung eingesetzt.
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Unter der sachkundigen Moderation von Dr. Corinna Sieh diskutierten Dr. Stephan Kress,
Vorsitzender der AG Diabetes, Sport und Bewegung, Dr. Peter Borchert, Sportpsychologe, Dr.
Peter Zimmer, Ehrenvorsitzender der AG und Nadja Wilhelm, Diabetesberaterin aus der In-
golstadter Praxis unter groRer Beteiligung des Auditoriums Uber die Themen ,Werden wir
von der Technik Gberrollt? Und brauchen wir noch ein Beratungsteam?“ Drei Erkenntnisse

kristallisierten sich heraus:

1. Die Technik hat die Lebensqualitdt und Lebenserwartung deutlich verbessert und ist
nicht wegzudenken bei der Behandlung des Diabetes.

2. Die Technik ist haufig iberufernd und dann — gerade fiir Altere — oft Angst einfléRend.

3. Eine Beratung ist trotz Internet und sozialen Plattformen notwendiger denn je. Wie sich
aus den anschlieRenden Gesprachen im Bierstiiberl ergab, wurde diese Art der Darstel-

lung von Problemen sehr positiv aufgenommen.

Abb. Die Talk -Runde

Samstag, 08.10.2022

Nach der Friihgymnastik wurde der Nordic Walking Parcours im Hiigelland nérdlich von Bad
Kohlgrub absolviert. Bei noch freundlichem Wetter war auch dieser Trail bzgl. Insulinanpas-
sung anspruchsvoll. Durch die Sensortechnik konnten alle sich anbahnende Hypoglykdmien
rechtzeitig erkannt und gebannt werden. Dies war eine gute Uberleitung zu der Gruppensit-
zung Uber Hypoglykamie-Wahrnehmung. Nadja Wilhelm und Andrea Hainzinger moderierten
den durch Protokollnotizen unterfitterten Erfahrungsaustausch.

LTI TN

§ B Abb. Hypoglykdamie Workshop

Der Abend unter dem Motto ,Zsamma kemma“ war ganz den traditionellen bayerischen und
serbischen Tanzen, vorgefliihrt und moderiert durch Michael und Martina, gewidmet. Diese
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wurden mit viel Freude und Schwung bis in die tiefe Nacht gelibt, spater kam bei Songs aus

den 70 und 80er Jahren Partystimmung auf.

Abb. Volkstanze

Sonntag,09.10.2022

Noch etwas gerddert von der durchtanzten Nacht konnten alle Teilnehmer*innen ihre GZ —
Kurven und die individuelle Insulindosis — Anpassung in einer Gruppensitzung offen darstel-
len und durch die Diabetologen analysieren lassen — eine Art von interaktiver Schulung mit
groRartigem Lerneffekt. Dabei zeigte sich neben manchen unklaren Kurvenauslenkungen ein
gutes Management der Dosisanpassung wahrend korperlicher Betatigung.

Abb. Auf dem Nordic Walking Trip

Zusammenfassend war es wieder eine gelungene Veranstaltung mit wohl gesonnenem Wet-
tergott, neuen interaktiven Plattformen und viel nitzlichem Erfahrungsaustausch wahrend
der Touren und im Bierstiiberl. Wie sagte doch eine Teilnehmerin: Das APS gibt mir wieder
Energie und motiviert mich auf meinen Stoffwechsel besser aufzupassen.

7. Entlastung und Wahlen des Vorstandes

1. Entlastung des Vorstandes

Antrag gestellt von Prof. Landgraf und Ja-Stimmen Enthaltungen

es wurde abgestimmt. Ergebnis: 16 4

2. Wahlen des Vorstandes
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Es ergeht der Beschluss nach Abstimmung die Wahlen offen durchzufiihren, da nicht mehr
als ein Kandidat fir jede neu zu wahlende Position zur Verfligung steht.

In diesem Jahr stehen keine Neuwahlen sondern nur Wiederwahlen von nachstehenden Per-
sonen an, die auch der Wiederwahl zugestimmt haben. Die Ergebnisse der notwendigen
Wahlen sehen wie folgt aus:

Ja- Enthal- Teilnehmer
Position Name Stimmen tungen Gesamt
Vorsitzende Dr. Veronika Hollenrieder 18 3 21
Schatzmeister Dr. Arthur Griinerbel 20 1 21
1. Beisitzer Dr. Andreas Liebl 20 1 21
3. Beisitzer Daniel Bernwieser 20 1 21

Die Gewahlten nahmen die Wahl an.

Mit der Wiederwahl hat sich auch Herr Daniel Bernwieder fiir einverstanden erklart, der auf
Grund technischer Probleme die Zustimmung nicht in der Videokonferenz abgeben konnte.
Er wurde nach der Sitzung telefonisch von Dr. Ertl kontaktiert und die Aussage wie folgt mit
Mail vom 24.10.2022 an die Vorstandsmitglieder dokumentiert:

Liebe Vorstandsmitglieder,

ich habe gerade mit Herrn Bernwieser telefoniert, er bittet um Entschuldi-
gung, er ist aufgrund einer Sicherheitssperre der IT in der Firma nach 60 Minu-
ten ausgerechnet vor seiner Wiederwahl aus dem System geflogen und konn-
te sich nicht wieder einloggen.

Ich habe ihm mitgeteilt, dass er in Abwesenheit ohne Gegenstimmen wieder-
gewahlt wurde und er hat mir bestatigt, dass er wie vorab geplant seine Wie-
derwahl annimmt was mich sehr freut.

Herzlichen Glickwunsch zur Wiederwahl an dieser Stelle!

Bjorn Ertl
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Aktuelle Vorstandsmitglieder nach Durchfiihrung der Wahl:

Vorsitzende Dr. Veronika Hollenrieder

Stellvertretende Vorsitzende Dr. Annette Hobelsberger

Schatzmeister Dr. Arthur Griinerbel

Schriftfihrer Dr. Bjorn Ertl

1. Beisitzer Dr. Andreas Liebl

2. Beisitzer Dr. GUnter Kraus

3. Beisitzer Herr Daniel Bernwieser, Orthopadieschuhtechnik-Meister
4. Beisitzer Frau Hortense Pietsch, Diabetesberaterin

Vorsitzende: Wiederwahl

1. Amtsperiode 24.07.2019 — 2021

-» Aufgrund Corona bedingt ausgefallener MG-Versammlung 2020 -
kommissarisch verlangert - 2022 Wiederwahl anstehend

2. Amtsperiode 21.10.2022 - 2024

Dr. med. Veronika Hollenrieder

Facharztin fir Innere Medizin, Endokrinologie u. Diabetologie
Diabetologische Schwerpunktpraxis

Hauptstralle 14

82008 Unterhaching

Telefon: +49 (89) 6110130

Telefax: +49 (89) 61101315

Mail: dr-hollenrieder@t-online.de

Stellvertretende
Vorsitzende: unverandert
2021 - aktuell neu gewahlt - 1. Amtsperiode bis 2023

Dr. med. Annette Hobelsberger

Facharztin fir Innere Medizin - Diabetologie
Diabetologische Schwerpunktpraxis
Ludwig-Erhard-StralRe 13 A

84034 Landshut

Telefon: 0871-965670
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Mail: praxis@DIABETESZENTRUM-LANDSHUT.de

Schriftfiihrer:

unverandert
2021 - aktuell wiedergewahlt - 2. Amtsperiode bis 2023

Dr. med. Bjorn Ertl

Arzt flir Innere Medizin
Diabetologe DDG und BLAK
Erndhrungsmediziner DAEM/DGEM

Diabeteszentrum Minchen Sid
Stockmannstrale 47
81477 Minchen

Telefon: +49 (89) 7240 800-0
Telefax: +49 (89) 7240 800-29
Mail: dr.ertl@diabeteszentrum-muenchen-sued.de

Schatzmeister:

Wiederwahl

1. Amtsperiode 24.07.2019 — 2021
- Aufgrund Corona bedingt ausgefallener MG-Versammlung

2020 - kommissarisch verlangert - 2022 Wiederwahl anstehend
2. Amtsperiode 21.10.2022 - 2024

Dr. med. Arthur Griinerbel

Arzt flir Innere Medizin

Diabetologe DDG und BLAK

Erndhrungsmediziner DAEM/DGEM

Sportmedizin, Notfallmedizin, Facharztlich-Diabetologische
Versorgung, Lipidologe

Diabeteszentrum Minchen Sid
Stockmannstralle 47
81477 Minchen

Telefon: +49 (89) 7240 800-0
Telefax: +49 (89) 7240 800-29
Mail: gruenerbel@diabeteszentrum-muenchen-sued.de

1. Beisitzer:

Wiederwahl

1. Amtsperiode 24.07.2019 — 2021
- Aufgrund Corona bedingt ausgefallener MG-Versammlung
2020 - kommissarisch verldangert - 2022 Wiederwahl anstehend
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2. Amtsperiode 21.10.2022 - 2024

Dr. med. Andreas Liebl

Internist - Diabetologe

Chefarzt

Abteilung Innere Medizin

Diabetes- und Stoffwechselzentrum
m&i-Fachklinik Bad Heilbrunn
Wornerweg 30

83670 Bad Heilbrunn

Telefon: +49 (8046) 18 4106
Telefax: +49 (0846) 18 4088
Mail: Andreas.Liebl@fachklinik-bad-heilbrunn.de

2. Beisitzer:

unverandert

1. Amtsperiode 23.06.2021 — 2023

Dr. med. Glinter Kraus

Leiter Fullambulanz
Gemeinschaftspraxis Drosendorf
Diabetologie + Diabetischer FuR
Schelilitzer Stralle 17

96117 Memmelsdorf-Drosendorf

Telefon: 09505-8049-0
Telefax: 09505-8049-11
E-Mail: info@gp-drosendorf.de oder Kraus@gp-drosendorf.de

3. Beisitzer:

Wiederwahl

1. Amtsperiode 24.07.2019 — 2021
- Aufgrund Corona bedingt ausgefallener MG-Versammlung
2020 - kommissarisch verlangert - 2022 Wiederwahl anstehend
2. Amtsperiode 21.10.2022 - 2024

Herr Daniel Bernwieser
Orthopadie-Techniker-Meister

BERNWIESER GMBH
ORTHOPADIE — SCHUHTECHNIK
Thierschstrafle 22

80538 Miinchen

Telefon: +49 (89) 29 29 77
Telefax: +49 (89) 22 31 41
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Mail: daniel@bernwieser.de

www.bernwieser.de

4, Beisitzer:

unverandert

2021 - aktuell wiedergewahlt - 2. Amtsperiode bis 2023

Frau Hortense Pietsch
Otto-Wagner-Str. 3
82110 Germering

Telefon: (089) 842875
Telefax: (089) 84006728
Mobil: 0173 8289734

Mail: h.pietsch@online.de
www.hortense-pietsch.de

Diabetesberaterin DDG

SPP Dr. J. Brand

www.Diabetes-Pasing.de

8. Wahl der Kassenpriifer

Herr Dr. Kornalik und Frau Dr. Thomas-Cunz zeigten sich auf Anfrage bereit, die Aufgaben als
Kassenprifer fortzufihren.

Sie erklarten sich bereit, ein weiteres Jahr dieses Amt auszufiihren und sich der Wiederwahl

zu stellen, die mit folgendem Ergebnis endete:

Ja- Enthal- Teilnehmer
Position Name Stimmen tungen Gesamt
Kassenprifer Dr. Kornalik 20 1 21
Kassenpriiferin Frau Dr. Thomas-Cuntz 20 1 21

Die Gewahlten nahmen die Wahl an.

9. Termin der Mitgliederversammlung 2023

Es konnte kein verbindlicher Termin fir die Mitgliederversammlung im Jahre 2023 beschlos-

sen werden. Es wurde aber von den Mitgliedern gewilinscht, den Termin in den Monaten
Juni/Juli 2023 festzuschreiben.
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10. Sonstiges

Anregungen, Verbesserungen, Beschwerden, Aktionen:

Frau Dr. Haller bat um Ubersendung einer gréBeren Menge unserer Flyer in Papierform
sowohl in die Praxis nach Augsburg als auch in die Praxis nach Starnberg.

Ebenfalls sollte die Ausgabe der Flyer als PDF-Datei Frau Dr. Haller zur Verfligung gestellt
werden. Ubersendung der Unterlage per Mail.

Wortmeldung Frau Dr. Geier:

a) Bot im Zusammenhang mit Mitgliederakquise an, in den bei ihr umliegenden dia-
betologischen Schwerpunktpraxen aktiv um Mitgliedschaften fiir die FKDB zu wer-
ben, bittet um Flyer der FKDB im PDF Format.

b)  Frau Dr. Geier regt in einer Wortmeldung an, beim Kultusministerium mehr Schul-
sport anzumahnen.
Wortmeldung Frau Dr. Voll mit folgenden Anregungen:

a) Um die Einordnung als DDG-Tochterverband und letztlich auch die Funktion unse-
rer FKDB nach auBen griffiger zu machen, was den Wiedererkennungswert und
auch die Mitgliederwerbung erleichtern wirde, schlagt sie vor, uns umzubenen-
nen beispielsweise in ,Landesverband Bayern der DDG"“.

b)  Teilnahme an der DDG—Herbsttagung zur Prasentation der FKDB und Abgabe von
Flyern der FKDB zur Mitgliederwerbung.

Wortmeldung Dr. Liebl:

a)  Empfehlung das Schulhaustreffen in den Friihsommer zu verlegen, um das Risiko

fir erneute Absage aufgrund von Corona zu minimieren.

Dr. Zimmer regt an, die DiSko-Schulung an den BNDB heranzutragen mit dem Ziel fir die
GKV-Abrechnung in Bayern eine Abrechnungsziffer bei der KV zu erwirken.

Frau Dr. Haller berichtet von Reitcamp fiir Diabetiker, regt an dieses in der AG Sport und
Bewegung zu implementieren.

Zu Punkt 4 a) bitten wir alle Mitglieder uns Vorschlage fiir eine ,Bessere Benennung” der

FKDB zu unterbreiten. Gerne nhehmen wir lhre Vorschldge an.
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Die wahrend der Sitzung gefiihrte Folienprasentation wurde vom Wahlleiter wahrend und
nach der Versammlung mit den entsprechenden Wahlergebnissen gefiillt und bei den MV-
Unterlagen entsprechend archiviert. Ebenso wurde die MV-Videokonferenz aufgenommen
und ebenfalls als Nachweis archiviert.

A \ ‘\ -
Dr. med. \{eronika Hollenrieder
Vorsitzende



